
《 2015 年８月 》 

会山行・散策 
山 行 期 間 山 名 山 域 山 行 形 態 
8／06 (木) 

      ～09 (日) 
上河内岳 

茶臼岳・光岳 南ア 登山 

8／ 8 (土) ナイト ZOO（多摩動物公園） 
8／10 (月) 

      ～14 (金) 
剣山 
石鎚山
いしづちさん

 四国 登山 

8／21 (金) 
      ～23 (日) 

剣山 
石鎚山
いしづちさん

 四国 登山 

8／22 (土) 調布市花火大会 
8／29 (土) 

      ～30 (日) 入川キャンプ（奥多摩）【雨天のため中止】 

 

個人山行 
山 行 期 間 山 名 山 域 山 行 形 態 

8／05 (水) 高尾山 高尾 暑さトレーニング 

8／08 (土) 七時雨山 岩手 ハイキング 
8／09 (日) 姫神山 岩手 ハイキング 
8／10 (月) 早池峰山 岩手 登山 

 


